
Source: FRC Mieux choisir, N° 159, mai–juin 2025

Prix indicatifs basés sur les références fournies en magasin et sur internet. Notes: 1 à 2,9 = mauvais, 3 à 4,9 = insuffisant, 5 à 6,9 = moyen, 7 à 8,9 = bon, 9 à 10 = très bon

BRASSIÈRES DE SPORT RÉSULTAT ASSEZ CONCLUANT, SAUF POUR TEMU ET SHEIN 1/1
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ADIDAS Brassière Techfit  
à maintien léger Decathlon, Zalando 44.– à 50.– 

(selon la taille) 9 8,3 9,4 7 8 8,6

TRIUMPH Soutien-gorge Triaction  
Extreme Lite N EX Manor 37.– à 66.30 

(selon la taille) 9,4 8 5,5 9 9,3 8,3

PUMA Brassière de sport  
à maintien normal Zalando 39.– 7,3 8 8,8 8,3 7,6 7,9

KALENJI Soutien-gorge bretelles 
croisables maintien fort Decathlon 15.90 7,8 8,2 5,9 8,2 7,6 7,5

H&M Lot de 2 brassières  
de sport H&M 15.– 7 8,3 7 8 7,3 7,4

DOMYOS Brassière dos nageur  
maintien léger Decathlon 6.90 7,4 7,1 6,1 7,7 7 7,1

POWERZONE Brassière medium  
de sport femme Ochsner Sport 34.90 7,1 7,3 6 8,3 7,5 7,1

TEMU Brassière de sport  
Zii Collection Underwear Temu 5.14 7,3 7,1 6 7,6 6,4 6,9

SHEIN Brassière de sport  
pour femme, 3 pièces Shein 5.– 6 7,8 5,9 8,2 7,3 6,7


