HACHIS VEGETAUX CA N'OUVRE PAS TOUJOURS L'APPETIT

MEILLEUR RAPPORT
QUALITE/PRIX

DISTRIBUTEUR
PRIX

PRIX/KILO

POIDS (G)
PROTEINES/100G
SEL/100G

NOMBRE D'INGREDIENTS

NOMBRE D'ADDITIFS
ALIMENTAIRES

QUALITE NUTRITIONNELLE
(40%)

INGREDIENTS (40%)

SEL (20%)

NATURE
GOURMET
Gourmet
Veggie

Manor

4.90

21.30

230

18

1,6

o)

10

9,3

4,2

Prix indicatifs basés sur les références fournies en magasin et sur internet. - *Estimée car donnée nutritionnelle manquante.

Délicorn
Gehacktes
Hachis
Macin

DELICORN
Hachis

Coop

3.95

17.17

230

14

1,2

9

o)

10

8,4

5,7

%%E9mer gg\“m_i_l_lﬂ\\'il

GARDEN
GOURMET
Sensational

haché

Coop, Manor

5.95

29.75

200

17,3

16

10

4,9

6,4

7,2

NATURLI'
Minced

Coop

5.95

14.88

400

17,4

0,54

11

6,4

53

8,1

BEYOND
MEAT
Beyond Mince

Coop, Migros

6.95

23.17

300

15

0,75

19

8.2*

3,4

7,3

V-LOVE
Plant-Based
Hachis

Migros

5.50

18.33

300

14

1,5

21

6,4

2,7

Notes:1a 2,9 =

PRIX
GARANTIE
Hack

Coop

3.50

12.73

275

15

1,8

18

6,4

3,2

JUST VEG!
Hachée

Aldi

2.54

12.70

200

19

1,7

17

4,6

4,7

PU\NT BASED R
BEHACKTES hice €2

HOUNTAIN

GREEN
MOUNTAIN
Plant-Based

Hachée

Coop

6.95

23.17

300

14

2,3

18

6,4

3,2

DENNER
Hachis

Denner

3.50

19.56

275

14

17

4,6

2,9

FEDERATION ROMANDE
DES CONSOMMATEURS

LE POUVOIR D'AGIR

NEXT LEVEL

MEAT

Next Level

Haché

Lidl

3.49

12.69

275

n,7

1,85

21

4,6

2,3

insuffisant, 3 a 4,9 = peu satisfaisant, 5a 6,9 = moyen, 7 a 8,9 = bon, 9 a 10 = trés bon

Source: Lettre FRC: C’est la jungle!, numéro 4, novembre-décembre 2021 - Photos produits: Jean-Luc Barmaverain



