S’agissant des aliments préemballés, Ia loi prévoit deux types
de dates impérativement imprimées a I’encre indélébile.

A CONSOMMER A CONSOMMER
JUSQAU .. DE PREFERENCE AVANT ..

DATE LIMITE DATE DE DURABILITE
DE CONSOMMATION MINIMALE

Denrée Denrée peu périssable
trés périssable ou de garde

Obligatoire pour Date jusqu’a laquelle un produit

-gaspillage
Eablimentalre

< DATES LIMITES
MIEUX LES (OMPRENDRE

&y

garde ses qualités (go(t, odeur,
texture...) dans des conditions
de conservation appropriées.
Au-dela, il est encore consom-
mable. Il présente au plus de
|égers défauts de qualité.

un produit sensible qui
se dégrade rapidement

POUR MO\NS JETER § et se conserve au frais.
Au-dela, celui-ci ne peut

& plus étre remis comme tel

au consommateur.

‘ A VENDRE AVANT LE ..., FABRIQUE LE ..., EMBALLE LE ...

@ B e R (TR Non obligatoires, ces indications servent a informer le consommateur,
LE POUVOIR D'AGIR mais elles ne doivent pas étre confondues avec la date limite.



ACONSOMNER : ) CONSOMMER
PRODUITS SENSIBLES MROUA. PRODUITS PEU PERISSABLES . CERENCE MANT

glﬁ;‘?(f""éc?gﬁnvsosél#& Au plus vite. Respecter la date rigoureusement.

De plusieurs jours a deux semaines
YOGOURT, BEURRE apres la date, parfois méme plus.

EHS&CA%TEEE}EASTEEC%RE Plusieurs semaines apres la date.

VIANDE, PLAT CUISINE, SALADE COUPEE | Respecter la date si possible.

Are Une fois ouvert, a consommer dans les deux
JAMBON CUIT, TERRINE, PATE ou trois jours. Respecter la date.

FROMAGE FRAIS, LAIT PASTEURISE De deux jours a une semaine apres la date.

Jusqu'a deux semaines aprés
a date: bien cuire.

b\ VANT ... , p
SORRIRRERARE e REFRENCER DATES DEPASSEES, QUE FAIRE ?
PATES SECHES, RIZ, SEMOULE, FARINE, | Sauf signe de dégradation, pas de limite: vérifier la Faire preuve de bon sens en utilisant ses sens:
CAFE, EPICES, HUILE VEGETALE, texture (pas mouillée, pas agglomérée), ainsi que le observer, sentir, goiter. La couleur et I3 consistahce

MOUTARDE, SUCRE, SEL, VINAIGRE godt et 'odeur (pas rance, sans poussiére ni insecte).

de I’aliment ou I’état de son emballage permettent

Plusieurs mois, voire années au-dela de la date: vérifier d"évaluer s'il peut dtre ingéré. Les personnes 3 fisque
E?’T‘E%IEX%RBI%AL BOUTEILLE que lemballage n'est pas endommage (femme enceinte, jeune enfant, personne dgée
(hombé, bosselé, rouillé, déchiré, ouvert). malade) doivent respecter strictement les dates

BISCUITS ET CHOCOLAT Plusiers mois aprés l date it desprodits éfigérés. Un aliment dont
emballage est gonflé ou qui présente des moisissures
LAIT UHT Non ouvert, jusqu'a un mois aprés la date. O doit impérativement tre jeté.

/ Conseils » frc.ch/gaspilage

SURGELE Quelques mois aprés la date.



