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TESTES POUR NOUS =

Pas de la poudre aux yeux

lutch! Une giclée de ketchup. Sloup! Un
ristretto bien tassé. Frout! Une trainée
d’herbe. Encore un baiser bien écarlate
et graisseux, et hop! dans le lave-linge. Les
publicitaires ont usé jusqu’a I’écceurement
de ce scénario catastrophe. Mais nos
confreres de Test-Achats, eux, ont
transformé cet exercice en véritable
art. Pour éprouver les perfor-
mances des produits de lessive,
ils ont lavé et relavé des tissus
multicolores imbibés de crasse
pesée au milligramme! Résultat:
si les poudres ont longtemps
fait mieux que les produits
liquides, ce n’est désormais plus
le cas. Sauf dans la gamme éco-
logique Ecover: la lessive liquide
de cette marque s’est montrée
trop peu efficace contre
les taches. Heureusement,
la poudre, elle, a convaincu.

LES MEILLEURES DU TEST
Ariel liquide Actilift Color,

Persil liquide Color Gel, 11 fr. 25

Sitmples et bons

mateurs de ce classique
crousti-fondant, réjouissez-
vous: pas besoin de sucrer ses
économies pour concocter a
domicile de délicieuses
gaufres dorées et bien
faites. Apres avoir testé
17 appareils, les Allemands de
Stiftung Warentest concluent
que méme un four bon marché
et moins puissant peut cuire la pate
a la perfection. Le rutilant modele a 400 francs de
la marque américaine KitchenAid n’a fait ni rougir
ni trembler le vainqueur du test. Quant aux appareils
multifonctions, qui officient aussi comme toasteurs
a sandwiches et grils, ils produisent des gaufres
globalement moins appétissantes.

LES MEILLEURS DU TEST
Pour des gaufres rondes:
Cloer 1621,

Cloer 1329, 75 fr.

Pour des gaufres rectangulaires:
Cloer 1445,

Appareils multifonctions:
Tefal SW 6020,
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Un effet «ébloulissant»

leur contact, les boucles trépassent, les

ondulations s’harmonisent, et méme les
baguettes retrouvent leur contenance. Les fers
a lisser font un carton depuis quelques années
parmi les jeunes et moins jeunes femmes. Mais
attention a bien les utiliser, préviennent les
Ttaliens d’Altroconsumo, sinon ce sont surtout
vos cheveux qui vont se faire carton... Méme si
certains modeles atteignent jusqu’a 240°C, les
maestros de la coiffure recommandent chaude-
ment d’augmenter petit a petit la température du
fer et de ne surtout jamais dépasser les 200°C. Et

pour un résultat parfait, I'utilisation d'un pro-

duit thermoprotecteur de qualité profession-
nelle peut aussi étre salutaire.

LES MEILLEURS DU TEST
Braun ES 2,

Bosch PHS 2560, 79 fr.
Remington S1051, 59 fr.

De bleu, l'image!

Is sont loin d’avoir évincé le lecteur DVD mais, tout de

méme, ils se sont aménagé une place de choix dans les
salons des cinéphiles. Pour jouir de la qualité visuelle et
sonore incomparable de ces appareils, étre équipé d’un
téléviseur suffisamment grand demeure impératif. Si de
nombreux modeles affichent fierement leur capacité a sup-
porter le mode 3D (3D-Ready), pas de quoi sauter au pla-
fond non plus: nous ne cessons de le répéter, la technologie
3D n’est pas encore au point. Le test réalisé par les Belges
de Test-Achats couronne d’ailleurs un excellent appareil, qui
ne possede pas de mode 3D. Raison de plus pour prendre
ce lecteur pour ce qu’il est: un excellent vecteur de frissons

télévisés. Anne Onidi
LES MEILLEURS DU TEST
Samsung BD-C6500,
Samsung BD-C6900, 239 fr.
Samsung BD-C5500, 189 fr.
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Chemise blanche Le haut de
gamme se prend une veste

Les modeles les plus chers ne sont pas forcement de meilleure qualite.
Apres quelques lavages, certaines chemases sont completement. .. lessivees.

La mention 100% coton n’est pas une garantie contre le rétrécissement au lavage en machine.

ndispensable a la garde-robe mascu-

line, la chemise blanche se trouve a

des prix variant du simple au quin-
tuple. Or, comme le montre ce test sur
les onze modeles immaculés et 100%
coton que nous avons mis en compé-
tition, certaines marques des distri-
buteurs battent a plates coutures les
grands noms de la mode! A l'arrivée,
en effet, les modeles les plus chers ne
sont ni les plus résistants ni les plus
appréciés.
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Monsieur, vous pensez avoir grossi
durant 'hiver? Avant de céder a la
panique, vérifiez si ce ne sont pas vos
chemises qui ont rétréci au lavage.
Eh oui, certaines chemises, méme si
elles affichent la mention 100% coton,
tendent a rétrécir apres quelques pas-
sages en machine.

Taille, aie, aie...

C’est le cas notamment de celle de
la marque Esprit, qui, dés le premier

lavage, a tout simplement perdu une
taille. Voila une bonne raison d’avoir
I'esprit large au moment de I’achat...
Plus sournois, les modeles Paul
Kehl (PKZ), Polo By Ralph Lauren et
Zara rétrécissent progressivement au
fil des lessives. Bilan: c’est apres trente
cycles de lavage que notre laboratoire
constate la perte d'une taille pour
ces échantillons. Certes, cela repré-
sente pres d'une année d’utilisation
si la chemise est lavée tous les quinze
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jours, mais cela reste décevant dans
la mesure ou certaines restent stables
dans le temps.

Par ailleurs, nos experts précisent
que sécher ses habits au seche-linge
les rétrécit plus que le séchage a l'air
libre. En revanche, Monsieur, sile tour
du cou de votre chemise reste stable
mais que celle-ci baille au niveau du
tour de taille, inutile de chercher a
blamer le tissu ou votre lave-linge:
c’est vers le pese-personne qu’il faut
vous diriger...

L'age du fer n'est pas encore révolu

La mention repassage superflu (ou
no iron) est affichée sur presque tous
les modeles. Elle sous-entend qu’au-
cun repassage n’est nécessaire et que
la chemise sera impeccable directe-
ment sortie de la machine. Or le traite-
ment des tissus pour obtenir ce résul-
tat n’est pas completement innocent.
Ce sont en effet des résines contenant
du formaldéhyde qui conférent aux
vétements leurs propriétés infrois-
sables. Etant donné les effets néfastes
du formaldéhyde sur ’'homme et son
environnement, ce type de traitement
est désormais largement reglementé.
Conclusion: n’attendez pas de mi-
racles de cette allégation.

Aujourd’hui, on considere que
I'objectif est atteint des que la che-
mise présente une apparence a peu
pres lisse permettant aux moins per-

fectionnistes de se passer de repas-
sage. Au bout du compte, il est tou-
jours préférable de donner un coup
de fer, ne serait-ce que pour aplatir
la patte de boutonnage et lisser le col.

Bonne surprise du c6té des mo-
deles de La Redoute, Kingfield (Végele)
et Sergio (Coop), qui pourraient qua-
siment se passer de repassage. Les
modeles Maddison (Manor) et Canda
(C&A) se contentent, quant a eux,
d’un repassage rapide. A I'opposé, les
modeles Hugo Boss, Zara et Esprit res-
sortent des lavages plutot fripés. Pour
ces derniers, le repassage sera plus
long que la moyenne, et, malgré la
persévérance de nos repasseurs expé-
rimentés, les chemises ne reprennent
pas vraiment un aspect neuf.

Usures et quelques bavures

Lavées et relavées pres de trente
fois durant le test d’'usure, aucune des
chemises n’a hissé le drapeau blanc
dans cette épreuve. Seul bémol, les
poignets du modele Esprit, qui res-
sortent du lave-linge un peu gondolés.

Coté solidité, les chemises s’en
sont aussi plutdt bien tirées, malgré
un traitement musclé imposé par
notre laboratoire: résistance a la dé-
chirure, al’arrachage de boutons... les
tensions appliquées sur les chemises
sont assez éloignées du sort habituel-
lement réservé aux habits de ville! Une
seule faiblesse a signaler du coté de

John Adams (Migros), dont le tissu
lache plus facilement que les fils des
boutons: la reprise est plus embétante
dans ce cas-la. Enfin, tous les modeles
ont été blanchis a I'épreuve du boulo-
chage et de la déchirure.

Et le confort alors?

Si le bilan technique est globa-
lement positif, le test pratique revét
toute son importance pour des che-
mises qui seront, en général, portées
tout au long de la journée. Le confort
est donc un point essentiel. La che-
mise la plus appréciée par nos pane-
listes? Kingfield (Vogele) fait presque
un sans-faute, avec, entre autres, une
taille adéquate et une tenue parfaite
durant la journée, sans doute en rai-
son d'un tissu un peu plus épais et
natté. Qui I'efit cru, en deuxieme po-
sition, c’est le modele de La Redoute
qui séduit les utilisateurs, suivi de
pres par Sergio (Coop) et Maddisson
(Manor).

A Topposé, le modele d’Esprit
est, sans grande surprise, jugé trop
court, et le tissu se froisse nettement
au cours de la journée. Enfin, a 'una-
nimité, les utilisateurs ont estimé que
la longueur des manches du modele
Ralph Lauren était démesurée: vu le
prix de ce modele, elle conviendra
sans doute aux hommes qui ont le
bras tres long!

Huma Khamis

a sa taille

Choisir une chemise pour soi ou
pour un autre n’est pas toujours
aisé. Nos conseils.

Prenez la mesure
du tour du cou juste en dessous de
la pomme d’Adam et ajoutez 2 cm.
Fermé, le col doit laisser la place au
mouvement et permettre de passer
deux doigts sans se sentir suffoquer.
En cas de doute, optez pour une demi-
taille au-dessus.

Les visages allongés préféreront
un col évasé (a l'italienne), les visages
ronds un col allongé. Dans le doute, un
col classique équipé de baleines — ques-
tion de tenue - fera toujours I'affaire,
surtout avec un costume. Le col avec
boutons sur les pointes donne un look
plus sportif, et les puristes estiment
qu'il se porte sans cravate.

Les coutures des manches
doivent s’ajuster aux épaules, niplus
haut ni plus bas. Juste avant le tom-
ber de I'épaule. A I'essayage, faites
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Evasé ou allongé (devant), le choix d'un col est question de morphologie...

quelques mouvements, levez les bras
et respirez a pleins poumons...

Les manches doivent tom-
ber Iégérement en dessous des poignets
et dépasser d’'un demi-centimétre de
la veste du costume. Certaines marques
proposent deux longueurs de manches.
Les manches trop longues «se cassent»
sur le poignet et déforment le
costume...

La largeurdela
manche doit étre suffisante pour por-

ENTRETIEN, CONFORT, RESISTANCE: LES CHEMISES MASCULINES SONT SOUMISES A RUDE EPREUVE
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satisfaisant =
A peusatisfaisant
A insuffisant KINGFIELD LA REDOUTE SERGIO JOHN ADAMS C&A
Confort fit Best Creation regular fit Easy Care Canda Finest
manches longues  -modern fit Tailor
PRIX 59fr.95 59fr.90 59fr.90 341r.90 25fr.
COMPORTEMENT A L'ENTRETIEN (55%) Stabilité de la taille (40%) © (+] [ ] (+) (+)
Aspect aprés lavage (20%) (+) (+) (+) o o
Comportement au repassage (30%) (+] (+] (+] (+) (+)
Usure (10%) (+) o (+) (+) )
RESISTANCE (15%) Au boulochage (30%) (+] (+] ©
A la déchirure (35%) (+) (+) o
A I'arrachage des boutons (35%) (+] o (+) A
CONFORT AU PORTER (30%) (+) (+) (+) (+) (+)
APPRECIATION GLOBALE (EN %) 93 89 85 80 77
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MADDISON HUGO BOSS PAUL KEHL Polo by RALPH ZARA Essential
Easy Care Enzo Regular Fit Easy to iron LAUREN Zara Man By ESPRIT
Regent Noos
39fr.90 119fr. 49fr.90 99fr. 49fr.90 791r.90
(+) { A
A A A A
A A A
) () () () )
(+) o o L o
(+) (+) (+)
(+) (+) (+) (+) (+) o
(+) (+) (+) o ()
72 65 62 40

MAGAZINE MARS 2011

ter une montre en étant a l'aise, mais
elle doit serrer suffisamment pour ne
pas pouvoir enlever la manche sans la
déboutonner. En cas de doute, optez
pour des modéles ou les poignets sont
réglables.

La chemise doit étre suffi-
samment longue pour ne pas sortir
du pantalon lorsqu’on léve les bras.
Si elle est trop longue, il sera difficile
de la porter de facon décontractée hors
du pantalon. Bref, tout est question
de mesure...

Pas que du coton

Difficile au moment de I'achat
d'identifier I'origine et les condi-
tions de fabrication d’une che-
mise... D'autant qu’elle n’est pas
toujours obligatoire. La Déclaration
de Berne évalue chaque année
les entreprises qui distribuent
des vétements en Suisse dans

le cadre de sa Campagne Clean
Clothes. Une application iPhone
est méme disponible pour les
amateurs de mode éthique. Plus
d’infos sur Ladb.ch/fairfashion

Retrouvez le protocole
de test sur Frc.ch

H. K.



