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Communiqué de presse

Résidus de pesticides

Les carottes sont (presque) cuites!

La Fédération romande des consommateurs (FRC) s’est alliée a Pro Natura pour réaliser un test sur les
résidus de pesticides présents dans les carottes. Cette action entre dans le cadre de la campagne «Stop
aux pesticides dans nos eaux!» de l'association de protection de la nature contre la pollution des cours
d’eau en Suisse. Présentés dans le numéro de novembre de FRC Mieux choisir, les résultats ont permis
de mettre en lumiére de grandes différences entre les échantillons envoyés au laboratoire.

Nous avons testé 17 échantillons provenant de la grande distribution et d’'une épicerie, seule a vendre les
carottes avec leurs fanes, ce qui nous a permis de les tester séparément. Un mélange de fongicides ainsi qu’un
herbicide ont été retrouvés dans la majorité des échantillons. Isolément, rien ne dépasse les limites légales, mais
les valeurs trouvées dans certains produits inquiétent dés lors que I'on considére I'effet cocktail ainsi que I'effet
cumulé entre denrées consommeées tout au long de la journée. Par ailleurs, une des substances détectées est
méme interdite dans la culture des carottes.

Coté bons éléves, le bio tire clairement son épingle du jeu: sur les six échantillons sans résidu de pesticides, cing
sont labellisés. Nous avons cependant été surpris de voir qu'un échantillon contenait pourtant des résidus de
pesticides interdits en agriculture biologique. Cet échantillon a donné lieu a une enquéte plus poussée. Une autre
surprise provient d’'un produit a petit prix issu de I'agriculture conventionnelle, qui obtient d’excellents résultats.
Ceci laisse espérer que dans ce secteur-1a, les bonnes pratiques sont

aussi possibles.

La carotte est non seulement I'un des légumes les plus consommés de
Suisse, mais elle détient aussi la palme de la production indigéne avec
60000 tonnes cultivées chaque année. Une bonne raison de se
pencher sur la série de traitements auxquels cette racine est soumise
et aux résidus de pesticides que nous ingérons par le biais de notre
alimentation.

Découvrez l'intégralité des résultats sur frc.ch ou dans I'édition papier
de FRC Mieux choisir N°93.
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Informations complémentaires:
FRC: Laurianne Altwegg, responsable Agriculture et Environnement, Tél.021 331 00 90
Pro Natura: Sophie Michaud Gigon, Secrétaire romande et membre de la direction, Tél. 021 963 19 55

Active depuis 1959 dans la défense des consommateurs, la Fédération romande des consommateurs (FRC) est une association sans but
lucratif, libre de toute influence. La FRC n’est pas un service de I'Etat, mais une organisation privée, reconnue d'utilité publique, qui vit
essentiellement des cotisations et des dons de ses adhérents.
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